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RESUMEN

Los restos dseos del presente estudio provienen de dos
necropolis tardorromanas, Calle Era y La Molineta, ubicadas
en el Puerto de Mazarrén y datadas entre los ss. IV-VId.C. El
tamafio muestral utilizado en el estudio es de 218 individuos,
59 de Calle Era (40 adultos y 19 inmaduros) y 159 de La
Molineta (93 adultos y 66 inmaduros). El estado de conserva-
cién que se observa en los restos 6seos de las dos necrépolis
es bastante heterogéneo. El mdximo de individuos adultos, en
ambas poblaciones, se halla entre los intervalos de 17 a 35
afios. En general, el andlisis de las patologias orales de ambas
poblaciones ofrece signos compatibles con una dieta mixta,
consistente en una mezcla de recursos marinos y productos
agricolas. En particular, se aprecia que en Calle Era todos los
casos de caries, fistulas, pérdidas ante mortem de algin dien-
te y el acusado desgaste dental provienen de la tumba muilti-
ple 24 (n = 31). La dieta de este grupo parece ser distinta con
un componente més alto de productos cariogénicos. En los
restos 6seos de ambas poblaciones no se aprecian indicadores
(traumatismos o alteraciones osteoarticulares causadas por
sobreesfuerzos) de una actividad laboral (mineria, pesca o
agricultura) tan intensa como para provocar modificaciones
en el esqueleto. El andlisis elemental de los restos 6seos de
ambas poblaciones indica que los huesos han estado someti-
dos a intercambio diagenético, lo que impide la utilizacién de
estos datos a efectos de reconstruccién dietaria. El efecto de
los inhibidores y la degradacién del ADN disminuye la efec-
tividad del test de la amelogenina utilizado para la determina-
cion del sexo. ’

SUMMARY

The bone remains whose study is presented here come
from two Late Roman burial grounds, Calle Era and La Moli-
neta, located in Puerto de Mazarrén and dated to the 4th-6th
centuries AD. The sample size is of 218 individuals, 59 from
Calle Era (40 adults and 19 juveniles) and 159 from La Moli-
neta (93 adults and 66 juveniles). The state of preservation of
these remains is rather heterogeneous. In both populations, a
majority of individuals had an age at death between 17 and 35.
Analysis of oral pathologies suggests a mixed diet, including
marine resources and agricultural products. At Calle Era, all
cases of caries, fistula (abscess cavity), ante mortem tooth loss
and major dental wear come from multiple burial 24, which
contained 31 individuals. The diet from this group seems to be
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distinct, with a higher component of cariogenic products. In
the bone remains of both populations no indications (trauma
or osteoarticular alterations caused by excessive effort) of
work activities (mining, fishing or agriculture) so intense as
to cause skeletal modification. The trace element analysis of
the bone remains indicates that, at both sites, bone underwent
diagenetic exchange with the burial environment, precluding
the utilization of the evidence for dietary reconstruction. The
action of inhibitors and the degradation of DNA give a low
level of reliability to the results obtained with the amelogen-
in test used for the determination of sex.

INTRODUCCION

La actual Comunidad Auténoma de la Regién de
Murcia ofrece abundantes ejemplos de la importan-
te y amplia influencia romana que ocupé esta zona
durante un espectro cronolégico que abarca desde el
siglo I a.C. al vI d.C. Los vestigios mds antiguos se
sitdan en torno a nicleos costeros con riqueza mine-
ra y pesquera como Cartagena, Aguilas, Mazarrén y
su Puerto (véase Fig. 1).

Los restos seos del presente estudio provienen
de dos necrépolis tardorromanas ubicadas en el Puer-
to de Mazarrdn, situado en el Golfo de Mazarrén, al
SE de la Peninsula Ibérica, donde alternan promonto-
rios rocosos, calas resguardadas y playas cerca de
ramblas (véanse Figs. 2-3). Las necrépolis han sido
datadas, segiin criterios arqueolégicos y numismati-
cos, entre los ss. IV-vI d.C. (Lechuga, 1982; Amante
y Garcia, 1988; Ruiz, 1991; Garcia y Amante, 1993;
Amante, 1994; Pérez, 1997; Martinez, 2001):

La Molineta. ss. 1IV-V1 d.C.; el conjunto sepul-
cral se asienta sobre lo que en origen fue una pe-
queiia colina, situada en el barrio del que toma su
mismo nombre y se inserta en el trazado urbano
actual del Puerto de Mazarrén (Garcia y Aman-
te, 1993; Amante, 1994), en la zona E (véase Fig.
3). Se extiende por una amplia superficie que
comprende distintas .calles, aunque este estudio
recoge s6lo el material hallado en las siguientes:
Santa Teresa n® 8 y 36-38, Pedro Pérez n* 4 y 6,
Macetas n® 9, Gallo (véase Fig. 4) y San Vicente
(Iglesia en la Fig. 3).
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Fig. 1. Divisién administrativa de Hispania en época de Diocleciano, 284-305 d.C. (extraido de Gonzilez y Amante, 1989); el
sector rellenado en gris se refiere a la regién Cartaginense y localizacién de distintos niicleos importantes, en la regién murcia-
na, en época romana pero con la terminologia actual de las localidades.

C/Era. ss.V-VI d.C.; el yacimiento ocupa una
superficie de 6.500 m? y estd situado en una pe-
quefla colina entre tres y ocho metros sobre el
nivel del mar, limitando al E por la calle Era y al
NO por la calle Santa Eulalia y de San Esteban y
Salinas (véanse Figs. 3 y 5).

En el sector de Mazarrén se localiza un impor-
tante y amplio distrito minero, cuyas mineralizacio-
nes esencialmente son de Ag, Pb, Zn, Mn, Fe y Cu
(Arana et al., 1993). Su explotacién se remonta a
época de dominacién cartaginesa, teniendo su maxi-
mo apogeo desde el s. I a.C. hasta el s. 1 d.C., co-
menzando el declive a partir del s. I y terminando la
maéxima explotacién durante la crisis del s. 111 d.C.
(Ramallo, 1980), aunque algiin sector como el Coto
Fortuna se sigui6 explotando en época tardia (Agiie-
ra et al., 1999). Posteriormente se reanudarian las
labores de mineria en el s. XIX, permaneciendo acti-
vos hasta los afios sesenta. Por otra parte, en las in-
mediaciones del casco urbano se hallan algunos hor-
nos de fundicién tardios asi como escoriales,
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ademds de alguna fabrica de fundicién de plomo
(Amante, 1994).

El caricter torrencial de las lluvias del SE de
Espaiia propicia el lavado, disolucién y arrastre de
una gran cantidad de componentes metélicos de las
escombreras. El paso de estas aguas contamina dreas
préximas en un buen nimero de elementos metali-
cos y produce una apreciable alteracién en los ma-
teriales afectados (Arana et al., 1993).

Entre las principales fuentes de riqueza en época
tardorromana de esta zona, estaba la industria deri-
vada de la pesca. En el Puerto de Mazarrén y su
entorno se han hallado varias factorias relacionadas
con la fabricacién y comercializacién de salazones y
garum (Amante y Lépez, 1991).

Ligada a este tipo de manufactura y jugando un
importante papel en esta economia estaba la explo-
tacién de la sal. Las condiciones climdticas y la
proximidad al mar propiciaron el establecimiento de
salinas, obteniéndose una sal de gran calidad que
ademds de ser utilizada en las factorias de salazones
también era exportada (Amante, 1994).
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Fig. 2. Ortoimagen (mosaico compuesto de cuatro imagenes

iniciales a escala 1:10.000) de un sector de la Regién Mur-

ciana que incluye el Puerto de Mazarrdn y las ramblas de Los

Lorentes y Las Moreras. El sector demarcado engloba las
necrépolis del presente estudio.

La necrépolis de la Molineta muestra gran diver-
sidad de tumbas: sepulturas simples, de camara,
panteones de compartimento tnico, sepulturas do-
bles y timulos, lo que segtin el arque6logo atestigua
la presencia de una nutrida poblacién con diferentes
estatus sociales (Amante, 1994). En cambio, C/Era
aporta un conjunto menos variado de tumbas; en
general, fosa simple sin revestimiento, alguna sepul-
tura con paredes revestidas y con distintos tipos de
cubierta y un pante6én doble (Ruiz, 1991). La pre-
sencia de edificios de cierta entidad (locus cultual,
panteones, factorias de salazén), asi como la necré-
polis y el conjunto de viviendas halladas en C/Era,
hacen suponer a los arquedlogos Amante y Lopez
(1991) y Amante (1994), que ambas comunidades
serian grupos de poblacion estable.

Respecto al ritual funerario, segin documenta-
cién arqueoldgica (Ruiz, 1991; Garcia y Amante,
1993; Amante, 1994) el unico rito empleado en am-
bas necrépolis es la inhumacion. Los cadadveres se
depositaban dectibito supino y la aparicion de clavos
de hierro y bronce, en algunos casos, indica que el
cuerpo se alojé en una caja de madera. En otras oca-
siones, cabe la posibilidad de que los individuos
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Fig. 3. Localizacién de las necrépolis en el Puerto de Maza-
rrén (ampliacién de la ortoimagen de la figura 2).

fuesen introducidos directamente en la fosa, envuel-
tos en un sudario, apareciendo en este caso piedras
planas o ladrillos dispuestos en la cabecera y bajo
los pies del esqueleto. En C/Era la orientaci6n de las
tumbas que predomina es O-E, cabecera hacia el O
y los pies hacia el E, pero en La Molineta se obser-
van variaciones. Es significativo, como apuntan
Amante y Lépez (1991) y Amante (1994) que, a pe-
sar de la gran cantidad de 4nforas recuperadas por
medio de dragados y en diferentes excavaciones, se
observe una total ausencia de enterramientos en 4n-
fora, tan caracteristicos de los enclaves portuarios
del Mediterraneo en época romana. También se ha-
llan diferentes casos de reutilizacién de sepulturas
en ambas necrépolis, donde los sucesivos enterra-
mientos se hacian desplazando hacia un lado los res-
tos anteriores, o bien amontondndolos en la cabece-
ra de la fosa, o incluso superponiéndolos (Ruiz,
1991; Garcia y Amante, 1993; Amante, 1994). En
cuanto al ajuar de los individuos, es escaso o inexis-
tente en ambas necrépolis, habldndose mds bien de
la inhumacién «vestida», siendo hallados aquellos
objetos que forman parte del aderezo personal de los
individuos y que portan en el momento del enterra-
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ANTIGUA ¢/ PEDRO PEREZ

Fig. 4. Plano general de un sector del casco urbano del Puerto de Mazarrén, mostrando en sombreado el sector que ocupa la
necrépolis de La Molineta (extraido de Amante y Lopez, 1991). Las parcelas rayadas se refieren a las zonas excavadas en cada
calle cuyos restos 6seos conforman el presente estudio.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://aespa.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafa (by-nc)



AEspA, 77, 2004 ESTUDIO DE LOS RESTOS OSEOS DE LAS NECROPOLIS TARDORROMANAS... 243

+ + + + + + + + + + +

° Y
L]

+ + + + + 4 + + -
2z

+ + + + + + + +
z

+ + 50"; + + + + +

PUERT0 OE MAZARRON. NECROFGLIS DE LA CALLE ERA.

Necropolis

Fig. 5. Plano general del yacimiento de C/ Era (Pto. de Mazarrdn) con el poblado, la necrépolis y un detalle de esta dltima,
extraido de Ruiz (1991).
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miento, esto es, alfileres para el peinado, sencillos
anillos, etc. (Ruiz, 1991; Garcia y Amante, 1993;
Amante, 1994).

Zapata (2002) se plante6 caracterizar y comparar
estas dos poblaciones procedentes de dos necrépolis
costeras tardorromanas del SE peninsular. Con ese
estudio ademads se pretendia valorar la explotacién
de los recursos del medio mediante el andlisis paleo-
patoldgico y de paleodieta. También, a través de los
restos Gseos, se intenté valorar la influencia del
cambio de los modelos de subsistencia experimenta-
do en el Puerto de Mazarrén desde el s. 1v-vi d.C.,
con la crisis de la mineria y el auge de la industria
de salazones, y su repercusioén en esta comunidad
del litoral murciano. En este articulo se presenta un
resumen de los principales resultados obtenidos.

MATERIAL Y METODOLOGIA

El estudio se ha centrado en 71 tumbas, 14 de C/
Era y 57 de La Molineta. El tamafio muestral utili-
zado es de 218 individuos: 59 de C/Era (40 adultos
y 19 inmaduros) y 159 de La Molineta (93 adultos y
66 inmaduros).

El estado de conservacién que se observa en los
restos Gseos de las dos necrépolis es bastante hete-
rogéneo, siendo imposible encontrar un patrén que
relacione el grado de conservacion de los restos
6seos con las diferentes condiciones de enterramien-
to, observandose que a partir de los datos arqueold-
gicos, ninguno de los métodos utilizados en la inhu-
macién, ataid o sudario, guarda relacién con la
preservacion de los esqueletos.

EDAD

Para la estimacién de la edad biolégica y agrupa-
cién de los individuos segiin su madurez esqueléti-
ca se han seguido varios criterios. En inmaduros, a
partir del diagrama del desarrollo y erupcién dental
propuesto por Schour y Massler (Hillson, 1996); en
los casos con ausencia de dientes, se compara el ta-
maiio de los huesos largos de los individuos de la
misma necrépolis con aquellos a los que se les ha
estimado la edad en funcién de la denticién. En
adultos, sinostosis esfeno-occipital (Sahni et al.,
1998), grado de desgaste oclusal en molares pro-
puesto por Brothwell (1987), teniendo en cuenta que
la pérdida ante mortem de algunas piezas puede in-
fluir en la aceleracién del desgaste (Mays et al.,
1995), y nivel de fusién de las epifisis de los huesos
largos (Scheuer y Black, 2000).
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El grado de obliteracién de las suturas craneales
no se ha utilizado para la determinacién de la edad
por su invalidez, en el caso de la sutura sagital, se-
gin Hershkovitz et al. (1997) y por su variabilidad
sexual, segin Key et al. (1994); aunque este es un
criterio que se considera no vélido desde finales del
s. XIX, seglin apuntan Dwight (1890) y Le Double
(1903) (cit. de ambos en Comas, 1966).

SEXO

Este pardmetro se ha determinado sélo en indivi-
duos adultos. Ademads del analisis morfolégico, apli-
cando la funcién discriminante propuesta por Ris-
sech y Malgosa (1997) para el coxal, se ha utilizado
también el andlisis molecular, a través del ADN de
piezas dentarias (Smith et al., 1993). La extraccién
del ADN se ha realizado con Chelex (Woodward et
al., 1994) y siguiendo dos protocolos de extraccion
orgénica, la Miniextracion-UAB (Montiel, 2000;
modificado de Cooper, 1994) y el UAB-2 (Montiel,
2000). Los cebadores elegidos son: Amel A (57
CCC TGG GCT CTG TAA AGA ATA GTG 3") y
Amel B (5" ATC AGA GCT TAA ACT GGG AAG
CTG 3°). Este sistema de cebadores amplifica un
fragmento del intrén 1 del gen de la amelogenina, el
cudl se halla localizado en los cromosomas sexuales
humanos. La secuencia amplificada corresponde a
106 pares de bases (pb) del cromosoma X'y 112 pb
del cromosoma Y. La diferencia en el tamafio del
fragmento amplificado es debido a una delecién in-
terna de 6 pb del intr6n 1 (Nakahori et al., 1991;
Sullivan et al., 1993). Por lo tanto, el producto am-
plificado de los machos es dimérfico (XY), mientras
que el de las hembras es monomérfico (XX).

Las reacciones de amplificacién se realizaron en
un volumen total de 25 ul: 10x tampén de Pharma-
cia (50 mM KCl; 10 mM Tris-HCI pH 9,0; 1,5 mM
MgCl,), 200 uM dNTPs (Promega), 7,5 pmol de
cada cebador (Amel A, Amel B), 0,75 U de Taq
DNA polimerasa (Pharmacia); el volumen de agua
Millipore varfa dependiendo del volumen del extrac-
to de ADN molde utilizado. El programa PCR cons-
ta de un pretratamiento de 5 minutos a 94°C, segui-
do de 50 segundos de desnaturalizacién a 94°C, 1
minuto de anillado a 56°C y 50 segundos de exten-
si6n a 72°C; tras finalizar los 40 ciclos se dan 10
minutos a 72°C de extensién final. Para las reampli-
ficaciones (PCR2) se utiliz6 el mismo programa de
la PCR1 (programador Techne- Progene). La visua-
lizacién del ADN se realiz6 mediante geles de polia-
crilamida al 10% (véase en Sambrook et al., 1989).
Dimensiones de los cristales: 16x20x0,1 cm.
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TALLA

Para determinar la estatura de los individuos
adultos se han seguido dos métodos, dependiendo de
los restos hallados. El método de Fully y Pineau
(Olivier, 1969), en donde se utilizan todos los hue-
sos del esqueleto que intervienen en la talla del in-
dividuo (crdneo, columna vertebral, fémur, tibia,
calcdneo y astrdgalo); y la ecuacién propuesta por
Pearson y tablas de Trotter y Gleser (ambas en Oli-
vier, 1969), para los casos donde sélo aparecen hue-
sos largos (se ha utilizado sélo tibia y fémur), esti-
mando la talla a partir de la longitud de ellos.

PATOLOGIAS

Para el estudio de paleopatologias se han utiliza-
do dos tipos de andlisis. El andlisis macroscépico se
basa en una inspeccién visual del esqueleto, en el
que, mediante la estimacién de caracteres cuantita-
tivos (tamaiio, peso, nimero, topografia) y cualita-
tivos (porosidad, color) que se contrastan con mode-
los tedricos, se intenta apreciar la existencia de
anomalias, alteraciones patoldgicas y pseudopatolo-
gias. En el anélisis radioldgico, las piezas éseas lar-
gas se han estudiado mediante un aparato CGR (Ge-
neral Electric, Madrid), con intensificador de
imagen, realizandose dos proyecciones (antero-pos-
terior y lateral), oscilando entre 40-60 kV, 56-100
mA y 100 ms de exposicién, segin las caracteristi-
cas de cada fragmento 6seo.

El estado de conservacion tan heterogéneo que
ofrecen los restos condiciona el tamaifio muestral de
la poblacién en cada tipo de andlisis, limitdndose
s6lo a aquellos casos en los que es posible. Por lo
tanto esto dificulta también la expresién de los re-
sultados, ya que no son expuestos con relacién al
conjunto de la poblacién total sino al total de la
muestra utilizada en cada andlisis. Por lo tanto, los
resultados se expresardn en porcentaje sin hacer re-
ferencia a la prevalencia (Waldron, 1991a).

PALEODIETA

La reconstruccién de la dieta de una poblacidn,
tiene como objetivo elaborar modelos o patrones de
consumo y, por tanto, dar explicacién de los distin-
tos tipos de explotacién del medio, uso de fuentes y
recursos del lugar por parte de sus habitantes. En la
investigacién de la paleodieta se ha empleado el
andlisis de macronutrientes y elementos traza u oli-
goelementos contenidos en el tejido 6seo compacto
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de los huesos largos. Se les denomina elementos tra-
za a aquellos elementos que se encuentran en el or-
ganismo en cantidades muy bajas, alrededor del
0,01% del peso en seco de la masa corporal.

El método empleado es el propuesto por Subira
(1993) (variante del de Szpunar et al., 1978) y el
andlisis espectroscépico se ha realizado mediante un
ICP/AES; ademads, algunas muestras fueron analiza-
das por difraccién de rayos X, por medio de un es-
pectrémetro Philips X’Pert. Los elementos estudia-
dos son: Ca, P, Mg, K, Fe, Sr, Ba, Pb, Mn, Al, Zn y
Cu.

En La Molineta se han seleccionado 128 mues-
tras de humanos (84 de individuos adultos y 44 de
inmaduros) y 20 de fauna (18 de herbivoros y 2 de
omnivoros) hallados en las tumbas. En C/Era se es-
tudiaron 50 muestras humanas (33 de adultos y 17
de inmaduros) y 14 de fauna (5 de herbivoros, 6 de
omnivoros y 3 de carnivoros). Se estudié ademds
una muestra de sedimento de cada yacimiento.

Segin Edward y Benfer (1993), la inclusién de
los huesos de individuos infantiles y juveniles pue-
de sesgar la composicién media de un grupo, debi-
do a que los huesos de inmaduros estdn menos mi-
neralizados, presentando paredes mds delgadas que,
a su vez, son mas susceptibles de la contaminacién
post-mortem. El andlisis de los datos, tal como ex-
ponen estos autores, es aconsejable plantearlo desde
dos perspectivas: por una parte, separando indivi-
duos adultos e inmaduros; por otra, incluyendo to-
das las muestras sin distincién de edad. Siguiendo
estas recomendaciones, ademés, dentro de cada uno
de los apartados mencionados, los datos han sido
tratados desde dos puntos de vista:

a) Cadena trdfica completa: utilizando todas
las muestras de una poblacién en su conjunto, es
decir, los humanos ma4s la fauna, independientemen-
te del nivel que ocupan en la pirdmide.

b) Por separacion de eslabones: haciendo dis-
tincién en funcién de los diferentes eslabones tréfi-
cos que componen la cadena, para, a su vez, ser con-
trastados estos datos con los del apartado a).

Este planteamiento se basa en la valoracién de
las alteraciones diagenéticas, intentando averiguar el
comportamiento, o tipo de movimiento, que tienen
los elementos durante el periodo de enterramiento.
Para poder valorar el rango de variacién, siguiendo
a Radosevich (1993), se cotejaron los datos obteni-
dos con los valores elementales en hueso moderno
(extraidos de varios estudios donde se hace referen-
cia: Hancock et al., 1987, 1989; Price, 1989; Martin
et al., 1991; Grupe y Bach, 1993; Ezzo, 1994).

El anélisis estadistico ha sido realizado mediante
el paquete estadistico SPSS, tratdndose los datos de
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las dos poblaciones de forma independiente. En
cada poblacién, han sido utilizados tanto andlisis
univariantes como multivariantes. Dentro de este
dltimo tipo, se ha recurrido al empleo de anélisis de
componentes principales, con el fin de averiguar las
interrelaciones que muestran los distintos elementos
en su conjunto, asi como su relacién con otras varia-
bles como la edad.

RESULTADOS Y DISCUSION

La distribucién de individuos, por edad de muer-
te, hallados en La Molineta, sin contabilizar el gru-
po de adultos a los que no se les puede estimar la

edad, se ajusta al patrén de mortalidad tipico (Leder-
mann, 1969, cit. en Gonzélez, 1999; Guy et al.,
1997), en el que se muestra un alto porcentaje de
mortalidad de individuos hasta los 6 afios y poste-
riormente va disminuyendo volviendo a crecer en la
madurez (véase Fig. 6).

Si analizamos las edades de muerte de los in-
maduros de las dos poblaciones estudiadas (véase
Fig. 7), hallamos que: en la C/Era, de los 19 indivi-
duos inmaduros encontrados, 10 (52,63%) muestran
edades inferiores a 6 afios, y en La Molineta, de los
66 inmaduros, 43 (65,15%) también pertenecen a
este grupo. Esto indica que la mayor frecuencia de
muertes se observa en el grupo de nifios menores
de 6 afios. Ademads, los individuos menores de 2
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Fig. 6. Distribucién de los individuos de ambas poblaciones por edad de muerte.
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Fig. 7. Distribucién de los individuos inmaduros de ambas poblaciones por edad de muerte.
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afios se hallan exiguamente representados en C/Era
frente a La Molineta. Esto podria indicar que la po-
blacién de La Molineta tuvo una mortalidad infan-
til més elevada, o bien, como apuntan algunos au-
tores (Guy et al., 1997), que los procesos
tafonémicos pudieron influir sobre los restos seos
de inmaduros hasta el punto de llegar a desapare-
cer, disminuyendo su representacién poblacional.
También hay que tener en cuenta que un numMEroso
grupo de tumbas de esta necrépolis fueron expolia-
das (Ruiz, 1991).

Como ocurre en otras poblaciones tardorromanas
(Baxarias, 2002), el maximo de individuos adultos
se halla entre los intervalos de 17 a 35 afios, lo que
indicarfa un promedio de vida mas bajo del hallado
por Garcia y Bellido (1954) para las poblaciones
romanas: en torno a los 40 afios. Este autor puntua-
liza, sin embargo, que la influencia de condiciones
de vida desfavorables rebajaria esta estimacion.

SEXO

La ausencia de coxales, asi como su elevado esta-
do de fragmentacion, imposibilita en la mayoria de
los esqueletos la determinacién morfolégica del
sexo. De los 40 individuos adultos de C/Era sélo se
ha podido determinar en 9 casos, 6 mujeres y 3 hom-
bres. En La Molineta, de los 93 adultos sélo se ha
podido determinar en 24, 12 mujeres y 12 hombres.

En cuanto a los andlisis moleculares, el protoco-
lo de extraccién de ADN mas eficaz ha sido el de
Chelex, obteniéndose la visualizacién de los produc-
tos sdlo a partir de reamplificaciones. De las 47 pie-
zas dentarias utilizadas, segin se expone en la Tabla
1 distribuidas por necrépolis y tipo de diente, han
amplificado 8 muestras, dos de las cuales engloban
diferentes piezas de un mismo individuo (véase Ta-
bla 2). En cuanto a los 9 restos 6seos utilizados para
tal fin, sélo amplificé 1.

Necropolis canino premolar molar metapodio | falange diafisis
Molineta 1 8 27 3 1 3
C/Era 1 6 4 2

Tab. 1. Nimero de piezas utilizadas de cada poblacién para la extraccién de ADN, distribuidas por tipo de

diente y hueso.

pl de ADN
Nede pieza necrépolis tumba grs de polvo [ método de molde en la
muestra (nivel) _pulpar extracciéon PCR
C/ Sta. Teresa 1 ulde
1 “molar 38 (Molineta) 6(3) 0,025 Mini-UAB dilucién de
PCR1
C/ Sta. Teresa 1 ulde
2 premolar 36-38 52) 0,0083 Mini-UAB dilucion de
(Molineta) PCR1
C/ Sta. Teresa 1 ulde
5 molar 36-38 12 (2) 0,025 Mini-UAB dilucion de
(Molineta) PCR1
UAB-2/
56 metatarso Iglesia 74 0,14 Chelex/ 1 pl de PCR1
(Molineta) Centricon
C/ Sta. Teresa 1 pl de PCR2
59 molar 36-38 10(2) 0,09 Chelex/ y PCR 3
(Molineta) Centricén
C/ Sta. Teresa 1 pulde
60 molar 36 (Molineta) 17 0,03 Chelex dilucion de
PCRI
1 ulde
61 molar Iglesia 76 0,1 Chelex dilucién de
(Molineta) PCR1
64 3 premolares C/Era 5(2) 0,09 Chelex 1 plde PCR1
2 premolares Iglesia 70 0,12 Chelex 1 ul de PCR2
66 y 1 molar (Molineta)

Tab. 2. Datos de las muestras analizadas que han mostrado amplificacién.
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De los 9 individuos donde se ha conseguido am-
plificar ADN nuclear para determinar el sexo, 3
muestran coincidencia con los andlisis morfolégi-
cos, 2 ofrecen resultados contrapuestos y los otros 4
impiden su contrastacién morfoldgica, aunque los
caracteres generales parecen clasificarlos como «po-
sibles hembras». La ausencia de la banda de 112 pb
en las muestras de individuos determinados morfo-
légicamente como machos, puede ser debida a va-
rias causas, entre ellas: la presencia de sustancias in-
hibidoras (véase Fig. 8), la amplificacién parcial del
alelo (Vernesi et al., 1999), la degradacién del cro-
mosoma Y en las muestras y la dificultad de ampli-
ficar un fragmento de un gen de copia unica (Ri-
chards et al., 1995), o la posible, pero poco comiin,

M Q'  (64+0)

1 2 3 4 5 6 7 8

delecién polimérfica del gen de la amelogenina
(Santos et al., 1998).

Por otra parte, cuando se trabaja con ADN muy
degradado, que produce un reducido nimero de co-
pias en la PCR, la contaminacién con moléculas
de ADN fresco puede causar «falsos positivos»
(Hummel y Herrmann, 1994). Pero, ademads, exis-
te otro tipo de ADN exdgeno, denominado «am-
plicén», que proviene del producto de amplificacio-
nes anteriores, que puede contaminar la reaccion
de la muestra analizada, produciendo también re-
sultados positivos. En este estudio nunca se regis-
tré ningln tipo de contaminacién en los controles
paralelos (blanco de extraccién y el negativo de la
PCR).

(64+d") 66 Ny N, M

9 10 11 12 13 14 15 16

Fig. 8. Las muestras que han amplificado estdn sefialadas por las flechas verticales. Las calles 2 (hembra) y 3 (macho) ofrecen
los positivos. Los productos reamplificados de la muestra 64 a partir de distintas PCRs son presentados en las calles 4 (de 2pl
de la PCR1 sin diluir), 6 (de 1ul de la PCR2 sin diluir) y 8 (de 1/10 de la PCR2). Se observa que la calle 4 no ofrece amplifi-
cacién, mientras que las calles 6 y 8 muestran «smear». En las calles 5, 7 y 9 se puso lo mismo que en la 4, 6 y 8 respectiva-
mente, sélo que se les afiadié 1ul del extracto del positivo del macho, para ver cémo influian los inhibidores en la amplifica-
cién y sobre la imagen de las 2 bandas (106/112 pb). El resultado muestra que en la reamplificacién de la PCR1 (calle 5) los
inhibidores no son el motivo de que ahora no amplifique la muestra 64 (ver amplificacién en la Figura 2.7), ya que se observan
claramente las 2 bandas del macho. En cambio, en las calles 7 y 9 si pueden ser sustancias inhibidoras las que impiden la am-
plificacién, aunque la calle 9 muestra una banda no muy nitida, debido a que el ADN utilizado de molde estaba diluido. Ade-
mds en la calle 12 se presenta la reamplificacién de la muestra 66, la cual ofrece la banda esperada del cromosoma X (106 pb).
No se observa contaminacién en ningiin control, calles 14 y 15. El marcador (M) que flanquea las calles es el pUC19/
Mspl(Hpall) (Fermentas, SM0221). Gel de poliacrilamida 10%, se sometié a electroforesis durante 7h a 50 maA.
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ESTATURAS

Si se comparan las tallas medias de las dos po-
blaciones del presente estudio, estimadas a partir del

fémur y la tibia, segin la férmula de Pearson y las
tablas de Trotter y Gleser, con las de otras series
romanas y de distinta época, se obtiene que (véase
Tabla 3):

Fémur Tibia
Series Pearson TG Pearson TG
Tarragona (s. I1I-V d.C.; Pons, 1949) Q@:1,520 Q:1,519
d":1,637 g:1,624
Ampurias (s. [II-VIII d.C.; Pons, 1949) Q:1,477 Q:1,448
d:1,656 01,643
Ensanche O (Prat de la Riba, s. I1I-V d.C.; Q:1,520
Baxarias, 2002) d:1,570
Parc de la Ciutat (tardorromana; Vives, 1987) @:1,516 Q:1,546 @:1,506 @:1,568
d":1,669 d:1,723 d":1,684 d1,734
Molineta (s. IV-VI d.C.; Q:1,543 @:1,585 @:1,535 @ :1,590
presente estudio) d:1,614 d":1,633 d:1,601 1,649
C/Era (s. V-VI d.C.; Q:1,552 Q:1,593 @:1,572 @:1,634
presente estudio) d":1,609 d:1,629 d:1,622 J:1,670
San Nicolds (s. XI-XIII, Murcia; Robles, 1997) Q:1,529 @:1,564 Q:1,547 @:1,601
d':1,647 d:1,673 d":1,666 d:1,719
Montjuich (s. XI-XIV d.C.; Prevosti, 1951) @:1,478 Q:1,502
d:1,626 d:1,626

Tab. 3. Tallas (en m.) de diferentes poblaciones, de época romana y de otros periodos, halladas en Espaifia, obtenidas a partir
del fémur y la tibia, aplicando las férmulas de Pearson y las tablas de Trotter y Gleser (TG).

a) Las tablas de Trotter y Gleser ofrecen, para
ambas poblaciones, valores més altos, tanto a nivel
de sexo como en relacién al hueso, que la férmula
de Pearson, tal como sucede en otros estudios (Vi-
ves, 1987, 1990).

b) Los individuos adultos de ambas poblacio-
nes, distribuidos por sexo, presentan estaturas me-
dias similares, con independencia del método elegi-
do para su estimacién.

c) Las poblaciones analizadas en el presente
estudio muestran estaturas medias préximas a las de
otras series de época tardorromana, e incluso hispa-
nomusulmana.

Llama la atencién que en las poblaciones del
Ensanche O, La Molineta y C/Era, las diferencias
entre las tallas medias de ambos sexos sean alrede-
dor de 5-7 cm, con independencia del hueso o autor
utilizado. En el resto de poblaciones, sin embargo,
esas diferencias sobrepasan los 15 cm lo cual re-
cuerda a lo observado en el cementerio de Trenthol-
me Drive, perteneciente a la colonia fortificada de
Eburacum (York, UK), de época romana, ss. II-IV
d.C. (Wenham, 1968). La baja diferencia hallada en
las poblaciones murcianas es algo que debe valorar-
se con cautela al tratarse de un nimero reducido de

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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huesos sueltos de ambas poblaciones, pero podria
ser contemplado en futuros estudios en donde sea
utilizado un mayor tamafio muestral.

PATOLOGIAS ORALES
CARIES

De los 45 individuos con posibilidad de estudio
de denticién en C/Era muestran caries s6lo 11
(24,44%), y de los 97 individuos estudiados de la
Molineta s6lo 15 (15,46%). Todos los casos (excep-
to 1) que presentan caries en la C/Era se refieren a
individuos hallados en la tumba 24 (n=31). En am-
bas poblaciones, la presencia de caries se observa
maés en la denticion posterior que en la anterior, mas
a nivel cervical que en cualquier punto de la corona
y en el intervalo de 25 a 35 afios (no halldndose nin-
glin caso en individuos menores de 17 afios ni en
denticién decidua).

De la Tabla 4 se extrae que, si se compara la
Frecuencia de Individuos con Caries (FIC) de las
poblaciones del litoral murciano del presente estu-
dio con otras poblaciones romanas y tardorromanas

http://aespa.revistas.csic.es
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Yacimiento Datacion FIC Autor

Varios (Cataluiia) I-VIII d.C. 34,6% Pérez-Pérez y Lalueza,
1992

Romana (Tarragona) II-v d.C. 58,8% Ramoén et al., 1996
Ensanche O (Prat de la Riba, II-V d.C. 31% Baxarias, 2002
Tarragona)
Prat de la Riba (Tarragona) Vd.C. 59,04% Lalueza y Garcia, 1994
Eucaliptal (Punta Umbria, Huelva) I-VId.C. 56,35% Pecero, 1997
Los Bodegones (Mérida, Badajoz) MI-vIid.C. 32,7% Mateos et al., 1996
Vistalegre (Aspe, Alicante) VIl d.C. 24 % Aguilar et al., 1997
Molineta (Pto. Mazarrén, Murcia) | IV-VId.C. 15,46 % presente estudio
C/Era (Pto. Mazarrén, Murcia) V-VId.C. 24,44 % “ “

Tab. 4. Relacion de series romanas y tardorromanas estudiadas en Espafia donde se muestra la Frecuen-
cia de Individuos con Caries (FIC). Nota: no pueden ser contrastadas con otras series de la misma
época porque los estudios no ofrecen la FIC sino la proporcién de piezas con caries.

de la costa, como Eucaliptal (56,35%), Tarragona
(58,8%) y Prat de la Riba (59,04%), se encuentra
una amplia diferencia. En cambio, existe otro grupo
de series de costa que, a pesar de mostrar diferen-
cias, no ofrecen tanta separacién, como son Varias
de Cataluiia (34,6%; estas series incluyen pocos in-
dividuos del interior por lo que se pueden conside-
rar mayoritariamente de costa), Ensanche O (31%),
Vistalegre (24%). En conjunto, las poblaciones tar-

dorromanas murcianas ofrecen la Frecuencia de In-
dividuos con Caries mds baja junto con los de Vis-
talegre.

Esta notable diferencia no puede ser debida al
acusado desgaste que ofrecen algunos individuos, ya
que todavia no estd clara la relacién entre el desgas-
te oclusal y la caries (Hillson, 1996). Algunos estu-
dios (Maat y van der Velde, 1987 cit. en Larsen,
1997) han encontrado una correlacién negativa entre

Serie

FIC Autor

Bronce (1200-1800 a.C., Granada)

26,5% Pérez-Pérez y Lalueza, 1992

Son Real (600-400 a.C., Mallorca) 9,43% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992
S’Illot des Porros (VI-II a.C., Mallorca) 10,46% Carrasco y Malgosa, 1990
Molineta (IV-VI d.C., Murcia) 15,46 % presente estudio

C/Era (V-VI1 d.C., Murcia) 24,44 % presente estudio

La Olmeda (VIII-IX d.C., Palencia) 52,67% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992

Magbara de Gata de Gorgos (Bajomedieval,
Alicante)

64% Castella et al., 1997

Castros Lastra (IX d.C., Alava) 67,7% de la Rua et al., 1995

Xarea (s. IX-XV d. C., Almeria) 73,28% Robledo y Trancho, e.p.

Sta. Maria de Hito (s. IX-XII d.C., Cantabria) 56,1% Galera, 1989 cit. en Brandi, 1992
San Nicolas (s. XI-XIII d.C., Murcia) 65,87% Brandi, 1992

La Torrecilla (IX-XIV d.C., Granada) 51,58% Souich, 1978 cit. en Brandi, 1992
La Torrecilla (XII-XIII d.C., Granada) 30,15% Pérez-Pérez y Lalueza, 1992
Alto de la Ermita (medieval, Alava) 56,25% Pérez-Pérez et al., 1996

Wamba (s. XV-XVII, d. C., Valladollid) 11,61% Pérez-Pérez y Lalueza, 1992
Linares (s. XIX, Granada) 29,06% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992

Tab. 5. Series espafiolas de distintas épocas que muestran la frecuencia de individuos con caries (FIC).

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)

http://aespa.revistas.csic.es



AEspA, 77, 2004 ESTUDIO DE LOS RESTOS OSEOS DE LAS NECROPOLIS TARDORROMANAS... 251

la frecuencia de caries oclusal y el grado de desgas-
te que ofrecen los molares. Otros (Meiklejohn et al.,
1992 cit. en Larsen, 1997), en cambio, demuestran
lo contrario. De todas formas, esto es algo que no
influye de manera decisiva en las poblaciones mur-
cianas porque, aunque la caries més frecuente es la
que aparece a nivel cervical, y siendo ésta la forma
que mds predomina en las poblaciones con este tipo
de desgaste (Hillson, 1996), en estos casos concre-
tos de ambas necrépolis tampoco se observa.

Si los resultados se contrastan con otras series de
diferentes épocas localizadas en Espaifia (véase Ta-
bla 5), se observa que existe un acusado aumento de

caries (FIC) en época medieval frente a los tardorro-
manos murcianos, aunque no tanto frente a algunas
series romanas y tardorromanas (Tabla 4).

Al contrastar la FIC de algunas series espafiolas
de épocas diferentes y con diversos tipos de subsis-
tencia (véase Tabla 6), desde agricola a una dieta
mixta (teniendo en cuenta que la serie romana Eu-
caliptal, a pesar de tener una FIC muy alta, es con-
siderada como de economia mixta), con las series
del litoral murciano del presente estudio, se estima
que la baja FIC en ambas series indica una subsis-
tencia intermedia, con poco aporte de productos ca-
riogénicos.

Serie Economia FIC Autor
Son Real Mixta 9,43% | Pérez-Pérez et al., 1991
S’Illot des Porros Mixta 10.46% | Carrasco y Malgosa, 1990
Molineta Mixta 15,46% | presente estudio
C/Era Mixta 24,44% | presente estudio
Eucaliptal Mixta 56,35% | Pecero, 1997
La Olmeda Agricola 52,67% |Pérez-Pérez et al., 1991
Xarea Agricola 73,28% | Robledo y Trancho, e.p.
Castros Lastra Agricola 67,7% | de la Raa et al., 1995

Tab. 6. Series espafiolas de diferentes épocas

En la gastronomia romana (Martinez, 1998), la
miel era un producto que se empleaba de forma ha-
bitual, mezclada con cualquier tipo de alimento, tan-
to para cocinar carnes como pescados. Ademads, las
frutas eran confitadas con miel para conservarlas,
pero también la oximiel (miel y vinagre) se utiliza-
ba para confitar los tallos de los cardos asi como las
lechugas y las alcachofas. El Puerto de Mazarrén
gozaba de una gran cantidad de higueras, cuyo fru-
to era tan apreciado por los romanos que se comen-
ta que lo comian a manera de pan (Martinez, 1998).
También se cita que la alimentacién de las clases
pobres podria reducirse a una papilla de harina, un
trozo de pescado salado y fruta como higos.

El que se tenga un aporte importante y habitual
en la dieta de hidratos de carbono de fermentacién
répida, tales como los azicares provenientes de la
miel y los higos, puede influir en la formacién de
caries (Navia, 1994; Krause, 1998). Pero, aunque
estas poblaciones se hallaban en un drea de gran
produccidn de higos, en general, el consumo de los
mismos no podria ser alto, ya que la baja Frecuen-
cia de Individuos con Caries (FIC) de las dos series
tardorromanas del litoral murciano parece indicar un
modelo de subsistencia basado mds en productos
cariostaticos, es decir, que no contribuyen a la for-

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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especificando su FIC y su modelo de subsistencia.

macién de caries (p.ej: los proteinicos como los hue-
vos, pescados, mariscos y carnes, o frutos como las
nueces) que cariogénicos, que estan integrados por
un alto contenido de hidratos de carbono fermenta-
bles: azicares (miel, frutos como higos y détiles) y
almidones (cereales, tubérculos).

En particular, en C/Era se aprecia que todos los
casos de caries provienen de la tumba miiltiple 24
(n=31), lo que parece indicar que la dieta de este
grupo de la poblacién era distinta que la del resto.
En este caso habria un componente més alto de pro-
ductos cariogénicos.

LESIONES APICALES POR INFECCION

En la submuestra de 45 individuos de C/Era con
posibilidad de estudio de denticién, se han hallado
10 casos (22,2%) con fistulas y 2 osteitis, mientras
que de los 97 individuos de La Molineta s6lo apare-
cen 4 individuos (4,12%) con fistulas, encontrando-
se en las dos poblaciones s6lo en individuos adultos.
Ademads, de los 10 individuos de la C/Era, 6 estan
asociados directamente con presencia de caries en la
pieza, tal como ocurre en otras poblaciones como la
hispanomusulmana de San Nicolds (Brandi, 1992),
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y, en los 4 de La Molineta, ese es también el caso de
3 de los individuos. En los restantes 5 de ambas po-
blaciones, tal como ocurre en otros trabajos (Kieser
et al., 2001), las lesiones estdn ligadas al acusado
desgaste dentario.

En las dos poblaciones estudiadas, las lesiones
apicales se hallan principalmente en la denticién
posterior, aunque hay algin caso referido a caninos
e incisivos. En cuanto al nimero de fistulas presen-
tes en un mismo individuo, en La Molineta sélo 2
individuos ofrecen dos, en cambio en C/Era los in-
dividuos con este tipo de lesién muestran mds de
una fistula y sélo se hallan en la tumba 24.

Al contrastar la Frecuencia de individuos con fis-
tula (FIF) de los tardorromanos murcianos con otras
series romanas (véase Tabla 7) se observa que,
mientras que C/Era ofrece valores intermedios, simi-
lares a otros romanos de costa, los de La Molineta
muestran los valores més bajos de todo el conjunto
de series. De forma similar, al comparar la FIF de
otras series espafiolas de diferentes épocas con los
tardorromanos murcianos, éstos udltimos se distan-
cian, agrupandose La Molineta con los individuos
talaydticos y C/Era con valores intermedios como
los de la serie medieval de La Olmeda, tal como se
muestra en la Tabla 8.

Yacimiento Datacién FIF Autor
Varios (Catalufia) I-VIII d.C. 21,8% Pérez-Pérez y Lalueza, 1992
Romana (Tarragona) I11-V d.C. 13,7% Ramoén et al., 1996
Ensanche O (Prat de la Riba, Tarragona) II-V d.C. 9,9%(*) Baxarias, 2002
Prat de la Riba (Tarragona) Vd.C. 43,37% Lalueza y Garcia, 1994
Eucaliptal (Punta Umbria, Huelva) I-VId.C. 13,33% Pecero, 1997
Los Bodegones (Mérida, Badajoz) II-vIid.C. 7,2% Mateos et al., 1996
Vistalegre (Aspe, Alicante) VII d.C. 8% Aguilar et al., 1997
Molineta (Pto. Mazarrén, Murcia) IV-VId.C. 4,12% presente estudio
C/Era (Pto. Mazarrén, Murcia) V-VId.C. 22,2% “ “

Tab. 7. Relacién de series romanas y tardorromanas estudiadas en Espafia donde se muestra la frecuencia de indivi-
duos con fistulas (FIF). (*): incluye individuos con fistulas y osteitis.

Serie FIF Autor
Bronce (1200-1800 a.C., Granada) 8,55% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992
Son Real (600-400 a.C., Mallorca) 4,51% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992
Molineta (IV-VI d.C., Murcia) 4,12% presente estudio
C/Era (V-VI d.C., Murcia) 22,2% presente estudio

La Olmeda (VIII-IX d.C., Palencia)

20% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992

Sta. Maria de Hito (s. IX-XII d.C., Cantabria) 26,89% Galera, 1989 cit. en Brandi, 1992
San Nicolas (s. XI-XIII d.C., Murcia) 12,23% Brandi, 1992

Magbara de Gata de Gorgos (Bajomedieval, 11,76% Castella et al., 1997

Alicante)

La Torrecilla (XII-XIII d. C., Granada) 7,35% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992
Alto de la Ermita (medieval, Alava) 35,0% Pérez-Pérez et al., 1996

Wamba (s. XV-XVII, d. C., Valladollid) 45,61% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992
Linares (s. XIX, Granada) 30,05% Pérez- Pérez y Lalueza, 1992

Tab. 8. Series espaiiolas de distintas épocas que muestran la frecuencia de individuos con fistulas (FIF), aunque en la
literatura vienen recogidas como abscesos.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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ENFERMEDAD PERIODONTAL

El registro de esta enfermedad en restos arqueo-
16gicos viene definido por «la pérdida de soporte
6seo alveolar superior a 3 mm, medido desde la li-
nea amelocementaria hasta el reborde 6seo alveolar»
(Ramén et al., 1996). En las poblaciones tardorro-
manas murcianas se observa que de los 45 indivi-
duos estudiados de C/Era, 13 (28,8%) muestran sig-
nos de haber sufrido enfermedad periodontal, asi
como 18 (18,55%) de los 97 individuos de La Moli-
neta. Aunque, en general, en ambas poblaciones, los
individuos que muestran pérdida de soporte alveolar

son adultos mayores de 25 afios, en La Molineta hay
un inmaduro de 15 a 17 afios que padecié esta enfer-
medad y que presenta una cantidad moderada de
sarro.

En relacién a otras series tardorromanas (véase
Tabla 9), las murcianas muestran proporciones simi-
lares a la mayoria, ofreciendo valores minimos y
distanciados de la serie del Ensanche O (Prat de la
Riba). Los valores mds contrastados se observan
frente a los medievales, en los cuales se aprecia un
elevado aumento, exceptuando la serie de Magbara
de Gata de los Gorgos, la cual es similar a las tardo-
rromanas.

Yacimiento Dataci6n FIEP Autor
Romana (Tarragona) s.I1I-V d.C. 24% Ramon et al., 1996
Ensanche O (Prat de la Riba, Tarragona) [ s. III-V d.C. 9,8% Baxarias, 2002
Los Bodegones (Mérida, Badajoz) s. I[1I-VI d.C. 21,8% Mateos et al., 1996
Vistalegre (Aspe, Alicante) s. VII d.C. 20% Aguilar et al., 1997
Molineta (Pto. Mazarrén, Murcia) s. IV-VI1 d.C. 18,55% presente estudio
C/Era (Pto. Mazarrén, Murcia) s. V-VId.C. 28,8% “ “
Sta. Maria de Hito (Cantabria) s. IX-XII d.C. 63,96% Galera, 1989 cit. en Brandi,
San Nicolas (Murcia) s. XI-XIIT d.C 60,44% 113?‘Z§di, 1992
Magbara de Gata de Gorgos (Alicante) Bajomedieval 17% Castella et al., 1997

Tab. 9. Relacién de algunas series romanas, tardorromanas y medievales estudiadas en Espaiia, donde se muestra la
Frecuencia de Individuos con Enfermedad Periodontal (FIEP).

% de Individuos

EP/PA EP/D EP/C

Presencia de EP y otra
patologia oral

EP/S  [mC/Era
[OMolineta

Fig. 9. Relacion entre la presencia de enfermedad periodon-

tal (EP) y de pérdida ante mortem de alguna pieza dentaria

(PA) asi como del acusado desgaste oclusal (D), de caries
(C) y de sarro (S), en ambas poblaciones.

La etiologia de esta patologia no esté clara, atri-
buyéndosele un origen multifactorial, incluyendo
entre otros la higiene oral deficiente, la dieta, la
maloclusién o determinados hdbitos culturales (p.ej.
uso de mondadientes) (Strohm y Alt, 1998), asi

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)

como la genética (Corey et al., 1993; van der Ven-
del et al., 1993; ambos cit. en Hillson, 1996) y el
excesivo desgaste oclusal (véanse algunas citas en
Larsen, 1997). En las poblaciones tardorromanas de
este estudio se observa que, mientras que los indivi-
duos de La Molineta muestran que los signos de ha-
ber padecido enfermedad periodontal (EP) aparecen
con mds frecuencia en aquellos que presentan tam-
bién sarro supragingival, en C/Era ocurre lo contra-
rio (véase Fig. 9); siendo en éste dltimo caso la pér-
dida de alguna pieza dentaria ante mortem la que
ofrece mayor frecuencia. La caries es la patologia
que en La Molineta guarda menos relacién con la
EP, mostrandose igual de frecuente que el sarro en
los individuos de C/Era.

DESGASTE DENTARIO
Segun el origen que se le atribuya, se pueden

considerar tres tipos de desgaste dentario (Chime-
nos, 2000):
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a) Atricion dentaria. Desgaste fisiolégico de la
corona dentaria por efecto de la masticacién en el
curso del uso normal, pudiendo afectar tanto a la
superficie oclusal como a la interproximal.

b) Abrasion dentaria. Desgaste patolégico de la
corona dentaria, relacionado etiopatogénicamente
con un proceso mecdnico anormal parafuncional
como el bruxismo (apretar y rechinar los dientes), o
con ciertos habitos culturales (como tercera mano),
o bien, con el empleo de utensilios de limpieza (pa-
lillos, raices, cepillos).

c) Erosion dentaria: Desgaste dentario patold-
gico de origen quimico, proveniente del exterior (in-
gesta de dcidos en la dieta) o del interior (por regur-
gitaciéon del contenido &4cido géstrico), que no
entrafia una accién bacteriana conocida.

En el presente estudio las poblaciones muestran
diferentes tipos de desgaste dentario, agrupando a los
individuos segin el grado de Brabant (Campillo,
2001) y el tipo en la Tabla 10. De esta se extrae que en
ambas poblaciones, en general, los individuos mayo-
res de 17 afios muestran con mds frecuencia un des-
gaste de nivel d < 2, es decir, compatible con el fisio-
16gico. Los individuos que ofrecen un desgaste mayor
de grado 2 segin Brabant (Campillo, 2001) aparecen
mds representados en C/Era que en la Molineta. En
cuanto a la frecuencia de individuos que presentan
abrasién, también es un poco superior en C/Era, co-
rrespondiendo todos los individuos que ofrecen este
tipo de desgaste a la tumba 24 (véase Fig. 10).

Poblacién Atricién Atricién Abrasién
?2 >2
17 - 7 7
ClEra (54,83%) (22,58%) (22,58%)
38 10 12
Molineta (63,33%) (16,66%) (20%)

Tab. 10. N° de Individuos segtin el tipo de desgaste y el ni-
vel de Brabant, mostrando la representacién porcentual entre
paréntesis. (C/Era: poblacién total para medir desgaste es

n= 31; Molineta n = 60).

Frecuencia de desgaste dentario

% de individuos
N
o

ﬁﬂ

———— [mC/Era
a Molineta

I‘F

Atricién
<2

Atricion
>2

Abrasion

En algunos trabajos (Littleton y Frohlich, 1993),
se ha relacionado el desgaste muy acusado con algu-
nos ingredientes contenidos en la dieta, como pesca-
do seco, y a la incorporacién de grava en la harina
al moler el grano en piedras. El elevado desgaste
que se ha encontrado en algunas comunidades de
agricultores se ha vinculado més al consumo de ha-
rinas de textura gruesa que a otro efecto erosivo de
los hidratos de carbono fermentables.

En cuanto a la posible asociacién de las abrasio-
nes halladas en las poblaciones tardorromanas mur-
cianas con el uso de los dientes como herramientas
o «tercera mano» para la fabricacién de qtiles, es
una idea que aunque no se descarta tampoco ha po-
dido ser demostrada. La zona de Carthago Nova era
muy rica en época romana en el cultivo de esparto,
siendo utilizado para la fabricacién de cestos, calza-
do y ropa. En las investigaciones que se han realiza-
do, intentando reconstruir el modo de elaboracién de
estos productos, no se han encontrado habitos que
incluyan los dientes en las tareas de procesamiento
de este material o en la fabricacién de los citados
articulos. Por otra parte, estas poblaciones de costa
también estarfan ligadas a la pesca, aunque tampoco
se han hallado modelos de elaboracién de redes que
guarden una relacién con los acusados desgastes
encontrados.

HIPOPLASIAS DEL ESMALTE

Durante la amelogénesis, o etapa formadora del
esmalte dental, se pueden producir perturbaciones fi-
siologicas que alteren el desarrollo normal de este te-
jido ocasionando imperfecciones. Entre los defectos
del esmalte (Goodman y Rose, 1990; Hillson, 1996;
Hillson y Bond 1997) se hallan las hipoplasias o de-
ficiencias en el espesor del esmalte que ocasionan
surcos horizontales o verticales y fositas u hoyos.

El carécter etiolégico multifactorial de las hipo-
plasias del esmalte conduce a un andlisis de contras-
tacién con otros marcadores, investigando posibles
correlaciones. En este sentido, y para una mejor in-
terpretacion de los datos, se intent6 hallar la presen-
cia/ausencia (en un mismo individuo) de lineas hi-
poplasicas y de lineas de Harris. El tamafio muestral
de la C/Era es de 45 individuos (76,27% del NMI
total) y el de La Molineta de 97 (61% del NMI to-
tal). Se han analizado todos los dientes presentes en
cada individuo, maxilares y mandibulares, tanto de-

Tipos de desgaste ciduos como permanentes. Dentro de los defectos en

el esmalte del diente sélo se ha registrado un tipo, el
referido a las estrias/surcos horizontales o hipopla-
sias lineales del esmalte, siendo visualizadas éstas

Fig. 10. Frecuencia de los diferentes tipos de desgaste denta-
rio y segtn el nivel de Bravant hallados en las dos poblacio-
nes tardorromanas del presente estudio.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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NMI Estudio de Nt deindiv. | NMI NMI NMI
Necropolis totales denticion por edad CH adultos inmaduros
A I CH % CH %
Era 59 45 32 13 31 26 81,25 5 38,46
Molineta 159 97 59 38 62 49 83,05 13 34,21
Total 218 142 91 51 93 75 82,41 18 35,29

Tab. 11. Nidmero Minimo de Individuos (NMI) totales hallados en cada necrépolis, total de los individuos a los que se les pue-
de estudiar la denticién (A: adultos; I: inmaduros), asi como los NMI CH: con lineas hipoplasicas en el esmalte y su repre-
sentacion porcentual en relacién al n® de individuos por edad.

de forma macroscépica y contrastando los resulta-
dos con dos observadores. Este estudio se ha centra-
do en la presencia o ausencia de lineas sélo en la
cara labial y vestibular.

De los resultados expuestos en la Tabla 11 se
observa que, analizando a nivel intrapoblacional los
resultados de presencia de lineas hipoplasicas en el
esmalte por medio de un fest de contraste de dos
proporciones, se obtiene que, para un coeficiente de
significacion del 95%, existen diferencias significa-
tivas entre los individuos adultos e inmaduros de
ambas poblaciones, con valores de p = 0,005y p =
0,000 para C/Era y La Molineta, respectivamente.
Esta diferencia se basa en que:

a) En los inmaduros no se han detectado hipo-
plasias en dientes deciduos sino s6lo en permanen-
tes. )

b) De los 51 individuos inmaduros (13 de C/Era
y 38 de La Molineta) a los que se les puede hacer un
estudio de denticién, sélo 21 presentan edades supe-
riores a 6 afios (5 de C/Era y 16 de La Molineta), a
partir de cuya edad erupcionan los dientes perma-
nentes.

¢) Del total de 18 individuos inmaduros con hi-
poplasias (5 de C/Era y 13 de La Molineta) 16 per-
tenecen al grupo de individuos mayores de 6 afios
(todos los de la Molineta y 3 de C/Era), y los otros
2 pertenecen al intervalo de 3-5 afios, en los que
aunque no han erupcionado los dientes pero si se
han podido estudiar los gérmenes.

d) Segin lo expuesto en los apartados a)-c), el
tamaifio muestral que representa la denticién perma-
nente de los individuos inmaduros es de 21 (5 de C/
Era y 16 de La Molineta), halldndose un total de 18
inmaduros con hipoplasia: 2 (3-5 afios) y 3 (>6 afios,
60%) de C/Era y 13 (81,25%) de La Molineta.

Si se analizan los resultados por medio de un test
de contraste de dos proporciones a partir de los nue-
vos tamaifios muestrales para individuos inmaduros
de ambas poblaciones, segin el apartado d), se ob-
tiene que, para un coeficiente de significacién del
95%, no existen diferencias significativas entre indi-

viduos maduros e inmaduros de ambas poblaciones,
siendo los valores de p = 0,355 y p = 0,869, para C/
Era y La Molineta, respectivamente. Si en cada po-
blacién se suman los casos con presencia de lineas
hipopldsicas, sin hacer distincién entre adultos e in-
maduros, se obtienen unos tamafios muestrales de
31y 62 para C/Era y La Molineta, respectivamente
(véase Tabla 11). Por medio del mismo fest se halla
que, para un coeficiente de significacién del 95%,
no existen diferencias significativas entre los indivi-
duos de ambas poblaciones, siendo el valor de p =
0,556.

Por otra parte, los dientes que muestran con ma-
yor frecuencia hipoplasias del esmalte son incisivos
y caninos, tal como se observa en otros estudios
(Goodman et al., 1987; Cloquell y Aguilar, 1996;
King y Wei, 1992; Mack y Coppa, 1992; Cruz et al.,
1993; de la Rua et al., 1995; Aguilar et al., 1997,
Negre et al., 1997), y, en orden decreciente, pre-
molares y molares. Generalmente, las lineas estdn
localizadas en la zona media-cervical, aunque el
desgaste incisal de la corona a veces impide su vi-
sualizacién en este segmento superior.

El tamafio muestral utilizado para analizar la
edad de formaci6n de las hipoplasias, limitado por el
sarro presente en las piezas y por el desgaste incisal,
consta de aquellos individuos que presentan lineas
hipoplésicas en incisivos y caninos, siendo 7 indivi-
duos en C/Era y 14 en La Molineta. Para medir la
distancia de las hipoplasias a la linea amelocementa-
ria se han empleado calibres digitales, y se han apli-
cado las ecuaciones de regresién propuestas por Go-
odman y Song (1999) y las de Reid y Dean (2000),
utilizando para ambas las velocidades estandar pro-
puestas por sus autores, ya que al tratarse de una
submuestra pequefia no se ha hallado la altura media
de la corona en cada poblacién. Con el fin de evitar
algin artefacto estadistico, tal como describen Skin-
ner y Goodman (1992), en el presente estudio se ha
utilizado, en cada diente, sélo una linea de cada in-
tervalo de edad de formacién, contrastindose las
edades de formacién en incisivos y en caninos.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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Fig. 12. Edad (en afios) de formacién de hipoplasias en
incisivos y caninos de ambas poblaciones, agrupados por
intervalos de edad, segin las ecuaciones de regresién pro-

Fig. 11. Edad (en afios) de formacién de hipoplasias en incisi-
vos (I) y caninos (C) de ambas poblaciones, agrupados por in-
tervalos, segin las ecuaciones de regresién de Swirdstedt y

Massler, corregidas por Goodman y Song (1999).

Los momentos en los que se produjo la lesién hi-
poplasica pueden calcularse por las ecuaciones de
Swirdstedt y Massler corregidas por Goodman y
Song (1999) (Fig. 11), o por la ecuacién de Reid y
Dean (2000) (Fig. 12). La primera ofrece valores mas
similares entre incisivos y caninos de ambas pobla-
ciones que la segunda. A partir de la Fig. 11 se obser-
va que las lesiones se producen en el esmalte en el
intervalo de 1-4 afios para los incisivos, y que ese in-
tervalo se amplia hasta los 6 afios en los caninos; a
partir de la Fig. 12 se extrae que las lesiones en el

NO de hipoplasias

Edad de hipoplasias
Swardstedt/Massler corregidas
C/Era
7
6
w 5
gz 4 B
5 3] B
8 24 —
L 1 q ||
o p
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Intervalos de edad
ac

puestas por Reid y Dean (2000).

esmalte comienzan en los incisivos a partir del pri-
mer afio y llegan hasta los 4-5 afios, mientras que en
los caninos no se registran antes del tercer afio y se
ampliarian hasta los 6 afios. Por otra parte, la Fig. 11
muestra que los incisivos y los caninos coinciden en
el maximo de edad de formacién de hipoplasias,
siendo el intervalo entre 3 y 4 afios, mientras que de
la Fig. 12 se desprende que los incisivos y caninos
no coinciden con los maximos de perturbaciones re-
gistradas en incisivos y en caninos, situdndose entre
3-4 para incisivos y de 4 a 5 para caninos.

Edad de hipoplasias
Swardstedt/Massler corregidas
Molineta

I
oc|

(1-2) (2-3) (3-4) (4-5) (5-6)
Intervalos de edad

Figs. 13 y 14. Distribuciones de edad de formacién de las hipoplasias del esmalte de incisivos (I) y caninos (C) en la muestra
de individuos de ambas poblaciones.

Atendiendo a los resultados de la Fig. 11, ya que
es el histograma que refleja mayor similitud entre
ambas piezas, en ambas poblaciones el pico mdximo
de formacién de hipoplasias en el intervalo de edad

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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entre 3 y 4 afios (véanse poblaciones separadas en
Figs. 13 y 14) coincide con los resultados obtenidos
en otros trabajos (Lanphear, 1990; Ubelaker, 1992;
Yamamoto, 1992; Lovell y Whyte, 1999; Santos y
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Coimbra, 1999; Palubeckaité et al., 2002). La cues-
tién, sin embargo, es ;ja qué hace referencia ese
pico?

Si contrastamos el pico de formacién de hipopla-
sias (véanse Figs. 11, 13 y 14) con los intervalos de
edad mads criticos que se observan en ambas pobla-
ciones (véase Fig. 7), obtenemos que si son genera-
lizados los factores perturbadores que se producen
en el intervalo de 1 a 2 afios, los individuos que so-
breviven no los reflejan con formacién de hipopla-
sias, tal como muestran las Figs. 11, 13 y 14, donde
este intervalo tiene baja representatividad. En cam-
bio, en el intervalo de 3 a 4 afios, tal como reflejan
los picos de formacién de hipoplasias en aquellas
figuras y, ademds, queda recogido en la Fig. 7, la
poblacién infantil de ambos grupos de poblacién
estd acusando momentos de estrés.

Se han realizado muchos trabajos intentando dar
respuesta a la causa que motiva los picos de forma-
cién de hipoplasias, relaciondndose en algunos casos
con el destete (Lanphear, 1990; Mack y Coppa;
1992; Ubelaker, 1992; Moggi-Cecchi et al., 1994;
Robles et al., 1996; Bermidez de Castro y Pérez,
1995; Lovell y Whyte, 1999), aunque otros no en-
cuentran coincidencia en esta asociacion y no res-
paldan esta supuesta relacién (Blakey et al., 1994;
Wood, 1996). Segin el médico romano Soranus
(Temkin, 1991), el destete podria producirse entre
los 6 meses y 2 afios. Atendiendo a algtin ejemplo
extraido de fuentes histéricas (Guillén, 2000), el
nifio se mantiene ligado a la lactancia hasta los 2
afios. Los andlisis del presente estudio reflejan dos
momentos de perturbacién generalizada en La Mo-
lineta, uno es expresado por el elevado nimero de
muertes en el intervalo de 1 a 2 afios y el otro pro-
viene, en ambas poblaciones, del niimero de indivi-
duos muertos ofrecido en el intervalo de 2 a 6 afios,
solapado con el pico de hipoplasias mostrado entre
los 3 y 4 afios (teniendo en cuenta que la muestra
poblacional analizada para este marcador es baja).
Con todos estos datos se plantea el problema de
asignarle al destete uno de los dos momentos. Si nos
decantamos por el primero, que coincide con las
fuentes histdricas, habria entonces que explicar por
qué no queda registrado en los individuos que sobre-
vivieron con la formacién de hipoplasias del esmal-
te (teniendo en cuenta que a esta edad ya podrian
reflejarse). La siguiente cuestion serfa entonces res-
ponder a qué tipo de perturbacién hace referencia el
pico de lineas hipoplasicas que aparecen en el es-
malte y que se originaron entre los 3 y 4 afios.

Cabria preguntarse como seria la lactancia (valo-
rando la calidad y cantidad de leche) de aquellas
poblaciones pretéritas, donde la madre tiene estatus

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
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nutricional desfavorable o desnutricién y la lactan-
cia se alargaba por la dificultad de obtener otros ali-
mentos o para evitar la frecuencia de embarazos
(Fildes, 1992 cit. en Katzenberg et al., 1996). Si
consideramos el proceso del destete como «la intro-
duccién de otros alimentos con una reduccién gra-
dual de la lactancia, y no como un evento, o sea,
cese de lactancia» (Katzenberg et al., 1996), ;cémo
influirfa en este proceso el estado de los alimentos
suplementarios o la calidad del agua, suponiendo
que las comunidades pretéritas no gozaran de am-
plios recursos sanitarios? ;O cdmo responderian los
individuos inmaduros ante las diversas variaciones
medioambientales y las diferentes infecciones?; ¢ Se-
ria entonces posible reconocer los momentos del
destete en las hipoplasias del esmalte?, ;recogerian
estos marcadores las posibles alteraciones nutricio-
nales y ecoldgicas?

Cada vez hay més investigadores que piensan
que las lineas hipoplasicas del esmalte, consideradas
como un indicador inespecifico de estrés, no deben
de ser atribuidas a una sola causa, como podria ser
el destete (Judkins y Baker, 1996), sino mas bien de
etiologia desconocida, cuya formacién puede ser
debida a varios factores, por lo que deberian de ser
analizadas junto a otros marcadores que quedan en
los huesos (Katzenberg et al., 1996; Larsen, 1997),
o incluso contrastado su estudio con el anélisis mi-
croscopico de las lineas [hipoplésicas] (Hillson y
Bond, 1997).

HIPOPLASIAS DEL ESMALTE Y LINEAS DE HARRIS

Para valorar la asociacién entre la co-ocurrencia
de ambas lineas (hipoplasicas y de Harris) se les ha
estimado la edad de formacién en el individuo, aun-
que la presencia de ambas huellas en un mismo in-
dividuo es dificil de hallar, debido a la baja frecuen-
cia con que aparecen los restos necesarios (dientes y
huesos largos) para su contrastacion, lo que condu-
ce a que los resultados de las dos poblaciones sean
analizados en conjunto. De los 13 individuos adul-
tos con lineas hipopldsicas del esmalte que ofrecen
posibilidad de estudio radiolégico tibial (3 de C/Era
y 10 de La Molineta), 6 casos muestran lineas de
Harris (3 de C/Era y 3 de La Molineta).

Las lineas de Harris se han medido en el extre-
mo distal de cada pareja de tibias, segiin la metodo-
logia propuesta por Clarke (1982). La mayoria de
las tibias no muestran las mismas perturbaciones
que los dientes o, como ocurre en otros estudios
(McHenry y Schulz, 1976; Clarke, 1982; Kiihl,
1992; Mays, 1995), no se halla asociacién entre
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ambos indicadores uno a uno. Esto puede ser debi-
do a que:

a) Mientras que las tibias registran un periodo
de alrededor de 18 afios de actividad osteobléstica,
los caninos proporcionan un registro de 4,5 a 5 afios
(del 1= al 5,5° 0 6° afio de vida) de actividad amelo-
bléastica, por lo que algunas alteraciones se han pro-
ducido con posterioridad a la calcificacién completa
del diente.

b) El proceso de remodelaciéon puede camuflar
alguna perturbacién sufrida en el hueso, mientras
que en el diente éstas quedan de forma permanente.

c) El hueso y el diente, o mds bien el amelo-
blasto y los condrocitos, presentan distintos grados
de susceptibilidad.

La no presencia de lineas de Harris o de recupe-
racidén del crecimiento en una tibia no deberia de ser
interpretada como la ausencia de una perturbacién
(Hughes et al., 1996). Quiza la relacién entre marca-
dores de estrés inespecificos, esqueléticos y denta-
les, y su etiologia, sea mucho més compleja de lo
que generalmente se ha asumido.

PATOLOGIAS NO ORALES

En resumen, las dos poblaciones objeto de estu-
dio muestran una baja frecuencia de patologias no
orales que pudieran haber dejado huella en el hueso.
Comparadas con otras series arqueoldgicas de dife-
rentes lugares, épocas y tipos de subsistencia (Jur-
main, 1990; Cunha, 1996; Cafiellas y de Nicolas,
1996; Robledo et al., 1996; Rodriguez-Martin, 1996;
Aufderheide y Rodriguez-Martin, 1998), asi como
con otras de época romana (Vives, 1987; Pecero,
1997; Baxarias, 2002), se observa que existen muy
pocos casos de artrosis. Cabe sefialar que todos los
individuos que muestran signos artrésicos en las ex-
tremidades se hallan localizados en las mayores
tumbas muiltiples de ambas necrépolis.

Dentro de la patologia osteoarticular, también se
ha encontrado un conjunto de 6 vértebras dorsales
(72-122) fusionadas por su cara anterior y en el late-
ral derecho, quedando libres los espacios interverte-
brales, formando un bloque unido por una masa ésea
a modo de cera derretida que es vertida a lo largo de
un cirio (véanse Figs. 15-17). Este caso parece com-
patible con una Hiperéstosis Esquelética Difusa
Idiopatica o DISH, donde la osificacion del liga-
mento longitudinal anterior derecho produce una es-
pecie de puentes Oseos intervertebrales en un con-
junto de 6 vértebras tordcicas, dejando libres los
discos y originando una anquilosis en el sector tord-
cico. Esta condicién es mas comin en hombres que

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)

Figs. 15-17: Ejemplo de DISH de la tumba 54 cuyas iméage-

nes ofrecen vista antero-posterior y lateral. Las radiografias

muestran sélo el sector (6 vértebras) que estd completa-
mente fusionado.

en mujeres, no siendo habitual encontrarla en indi-
viduos menores de 40 afios, incrementédndose su pre-
valencia conforme aumenta la edad, aunque en este
ejemplo no se ha podido determinar el sexo del in-
dividuo, ya que proviene de una tumba multiple.

En relacién a la paleopatologia, el DISH estd
presente desde el Paleolitico Medio (Shanidar 1,
Crubézy y Trinkaus, 1992) hasta la actualidad, ha-
lldndose ejemplos en diferentes lugares y épocas
(Waldron, 1991b; Maat et al., 1995; Malgosa e Isi-
dro, 1996; Puchalt et al., 1996; Matos, 1997; Reale
et al., 1999; Hukuda et al., 2000; Mays, 2000; Ro-
gers y Waldron, 2001).
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Figuras 18 y 19: Cornetes abultados en los individuos de la tumba 82. El adulto de 25 a 35 afios (izqda.) presenta el
cornete inferior derecho mayor que el izquierdo y el individuo de 33 a 45 afios (dcha.) muestra lo mismo pero en el
cornete contrario, observandose desviacion del tabique nasal en ambos individuos.

Los restos 6seos de ambas poblaciones parecen
indicar que los individuos no estuvieron sometidos
a algunas actividades laborales que pudiesen modi-
ficar el esqueleto, como tareas de mineria donde los
sobreesfuerzos pueden conllevar traumatismos y al-
teraciones osteoarticulares. Es significativo que unas
poblaciones cuya economia, seglin documentacién
arqueoldgica (Amante, 1994), estaba basada en la
industria derivada de la pesca, ofrezca tan pocos
ejemplos de procesos degenerativos y de marcadores
esqueléticos de actividades laborales.

La presencia de 4 casos de asimetria de los cor-
netes nasales (véanse Figs. 18 y 19), 3 de los cuales
provienen de la misma sepultura, coincidentes 2 de
ellos con una asimetria en la longitud humeral, pa-
rece mostrar una relacién de parentesco en indivi-
duos procedentes de una tumba miltiple.

PALEODIETA

En general, las muestras de ambas necrépolis
con independencia de que sean de humanos o de
fauna, de adultos o de inmaduros, ofrecen una rela-
cién Ca/P alejada de la observada en condiciones
normales (entre 2,30 y 2,50, siendo el valor tedrico
de este indice = 2,16, el cual valora el grado de in-
tegridad de la hidroxiapatita, no las proporciones
de Cay P incorporadas en la dieta —Weidert, 1990,
cit. en Baraybar y de la Ria, 1995), lo que indicarfa

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)

que estos restos 6seos han sido alterados diagenéti-
camente. El andlisis de difraccién de rayos X aplica-
do a un conjunto de muestras (véanse algunos ejem-
plos en la Fig. 20) de ambas necrépolis indica que
algunas muestras han ganado Ca por medio de la
captacion de yesos, aunque es paraddjico que en
unos suelos tan carbonatados no se haya incorpora-
do calcita. Esto responde en parte a la contamina-
cién post-mortem de Ca, aunque futuros estudios
analizaran el resto de compuestos, y su incidencia en
la relacién Ca/P.

En relacién al hueso actual, las concentraciones
medias de Sr en ambas poblaciones (véanse Tablas
12 y 13) son muy elevadas. Segiin Kyle (1986) y
Radosevich (1993), las concentraciones de Sr supe-
riores a 1000 ppm parecen ser sospechosas de dia-
génesis. Hay que tener en cuenta que ambas necré-
polis se hallan en suelos carbonatados y muy
préximas al mar, siendo el Sr muy soluble en estos
medios y, por tanto, un importante aporte. Una vez
maés, las concentraciones de Sr demuestran que,
como dice Radosevich (1993), el hueso es una exce-
lente esponja idnica, y que este elemento estd sujeto
a alteraciones diagenéticas, lo cual es contrario a lo
afirmado por algunos autores (Wyckoff y Doberenz,
1968; Parker y Toots, 1970, 1980; Schoeninger,
1979; Lambert et al., 1982-1984). Ademas, tal como
le ocurre a Radosevich (1993), las concentraciones
de Sr muestran en las dos necrdpolis una inversién
de la piramide tréfica, siendo los omnivoros de La
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Fauna: Contiene alrededor del 30% de
yeso, el resto es hidroxiapatita.

Fig. 20. Diagramas del andlisis de difraccién de rayos X de

2Theta

Humano: Contiene alrededor del 5% de
yeso y el resto de hidroxiapatita.

dos muestras de hueso (194 y 95), una de fauna y otra humana,

de La Molineta mostrando contenido de yeso. Patrones de calcita, hidroxiapatita y yeso.

Molineta y los carnivoros de La Era los que presen-
tan mayores concentraciones, cuando en teoria debe-
rian de ser los herbivoros.

Por otro lado, a pesar de que los suelos de estos
dos yacimientos son bdésicos, los restos Gseos pre-
sentan un estado de conservacién muy heterogéneo,
caracteristica que difiere de lo comentado por Ke-
eley et al. (1977). Ademas, los resultados sugieren
que el tejido 6seo tras la muerte absorbe Pb, a pesar
de encontrarse en unos sedimentos alcalinos, tal
como indica Waldron (1983). También, Aufderhei-

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas

Licencia Creative Commons 3.0 Espafa (by-nc)

de (1989, cit. en Reinhard y Ghazi, 1992), enfatiza
el movimiento del Pb en los suelos, ademds de esta-
blecer los distintos origenes de este elemento que se
almacena en el hueso. En los restos estudiados, las
elevadas concentraciones de Pb (véanse Tablas 12 y
13) parecen ser diagenéticas, procedentes del sedi-
mento, ya que los arquedlogos no han registrado ni
ataddes, ni ajuar o pigmentos corporales que contri-
buyesen al depdsito de tal elemento.

La baja alteracién mostrada por el Zn y por el Cu
(véanse Tablas 12 y 13) era de esperar en suelos

http://aespa.revistas.csic.es



AEspA, 77, 2004 ESTUDIO DE LOS RESTOS OSEOS DE LAS NECROPOLIS TARDORROMANAS... 263

carbonatados como los de este estudio, donde la
movilidad de ambos elementos es baja (Pérez-Sir-
vent et al., 1998a,b).

Tal como se ha comentado en algunos estudios
(Edward y Benfer, 1993; Klepinger, 1990; Lambert
et al., 1985a), el Mg indica resultados ambiguos
(véanse Tablas 12 y 13) y el K no se muestra tan
buen indicador de contaminacién, contrario a lo ci-
tado por Klepinger (1993). En cambio, de las eleva-
das concentraciones de Al, Mn y Fe se pueden infe-
rir alteraciones diagenéticas.

Con el fin de averiguar las interrelaciones que
muestran los distintos elementos en su conjunto, asi
como su relacién con otras variables como la edad,
en ambas poblaciones, se ha recurrido a un anali-
sis multivariante, utilizando el andlisis de compo-
nentes principales, realizado mediante una rotacién
de tipo varimax, en el que sélo se han considerado
aquellos factores en los que los «eiguenvalue» son
superior a 1.

En el caso de los humanos adultos de La Moli-
neta, la matriz de correlacion del andlisis de compo-
nentes principales permite extraer 4 factores que
explican el 66,8% de la variabilidad del total de los
datos (véase Tabla 14).

Elementos FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
Zn 0.44887 0.00487 0.44651 -0.10897
Cu 0.09505 0.07315 0.59932 0.10265
Mg 0.02566 -0.05649 *0.77792 -0.07876
Sr -0.00233 *0.71528 -0.17838 -0.17444
Ba -0.05096 0.03304 -0.21280 *0.80092
Ca 0.23793 *0.83573 0.10799 0.25828

P -0.24833 0.52276 0.57100 -0.06877
Pb 0.13622 -0.19238 0.20476 *0.68571
Al *0.94835 0.13812 -0.05325 0.09465
Fe *0.94205 0.01790 0.01213 0.01794
Mn . *0.83815 0.17258 0.15080 0.04539

K 0.23077 *0.74494 0.20930 -0.21632

Tab. 14. Matriz factorial rotada de tipo varimax de los huma-
nos adultos de La Molineta.

Segtin lo expuesto en la Tabla 14:

1) El Factor 1 agrupa a los individuos en los
que el Al, el Fe y el Mn presentan el mismo movi-
miento. Segiin esto, como los niveles medios de Al
y Mn se presentan superiores al rango biogénico, se
interpreta que los huesos han sufrido ganancia ele-
mental post-mortem. Por lo tanto, aunque las con-
centraciones de Fe estén situadas dentro del rango
biogénico, su agrupacién con los otros 2 elementos
(en este Factor) parece indicar que este elemento ha
entrado en el hueso durante el enterramiento. Asi
pues, este factor agruparia a los individuos con ga-
nancia de elementos diagenéticos.

2) El Factor 2 agrupa al Ca, al K y al Sr. Si los
niveles medios del Sr indicaban ganancia post-mor-
tem, entonces, el Factor 2 agruparia a los individuos

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)

en los que durante el enterramiento las concentracio-
nes de Ca y de K han sido aumentadas.

3) El Factor 3 s6lo explica un elemento el Mg,
lo que indicarfa su posible independencia.

4) El Factor 4 agrupa al Ba y al Pb. Si los nive-
les medios de Pb indicaban ganancia diagenética,
entonces, se interpreta que este factor agrupa a los
individuos que durante el periodo de enterramiento
han captado Pb y Ba.

En el caso de los humanos inmaduros de La
Molineta, la matriz de correlacién del anélisis de
componentes principales, permite extraer 4 factores
(véase Tabla 15) que explican el 73,1% de la varia-
bilidad del total de los datos.

Elementos FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
Zn 0.42211 0.46734 -0.16299 0.42732
Cu 0.05370 -0.07202 0.10025 *0.78043
Mg 0.26044 0.12743 *0.84280 0.13198
Sr 0.08607 0.48538 -0.64642 0.19249
Ba 0.44382 0.06713 0.18638 -0.01492
Ca 0.14838 *0.88582 0.22911 -0.08823

P 0.08302 0.37249 *0.83207 -0.00204
Pb 0.03577 -0.02726 -0.06514 *0.82641
Al *0.94393 0.14070 -0.07836 0.02516
Fe *0.94030 0.15264 0.05961 0.04773
Mn *0.71639 0.33872 0.21075 0.28263
K 0.28823 *0.84402 0.09845 -0.10194

Tab. 15. Matriz factorial rotada de tipo varimax de los huma-
nos inmaduros de La Molineta.

Segin lo expuesto en la Tabla 15:

1) El Factor 1 agrupa, tal como ocurria en los
individuos adultos, al Al, al Fe y al Mn, por lo que
su interpretacion es igual que en los adultos de esta
poblacién.

2) El Factor 2 asocia al Ca y al K.

3) El Factor 3, agrupa al Mg y al Py a su vez
al Sr lo sitda de forma opuesta. Como se ha expues-
to anteriormente, las concentraciones medias de Sr
indican que, en general, los huesos han tenido ga-
nancia post-mortem de este elemento, con lo cual, lo
que agruparia el Factor 3 seria aquellos individuos
en los que el Mg y el P han sufrido un movimiento
contrario al Sr, es decir, de pérdida post-mortem.

4) El Factor 4 agrupa al Cu y al Pb. Si tal como
se observa en la Tabla 12 los niveles medios de Pb,
de los individuos inmaduros, indican ganancia dia-
genética, entonces se interpreta, que este factor
agrupa a los individuos que durante el periodo de
enterramiento han tenido ganancia de Pb y Cu, aun-
que los niveles medios de este tltimo elemento se
presenten dentro del rango biogénico.

En el caso de los humanos adultos de la C/Era, la
matriz de correlacion del andlisis de componentes
principales, permite extraer 5 factores (véase Tabla
16) que explican el 74,6% de la variabilidad del to-
tal de los datos.
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Elementos FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5
Zn 0.03292 *0.90862 0.03655 -0.21575 0.18553
Cu -0.17483 *0.71200 0.27655 0.09360 0.06158
Mg -0.07662 0.06125 0.28824 *0.85463 -0.20572
Sr -0.21288 0.11394 -0.69884 -0.32150 0.00595
Ba -0.20424 0.22904 0.33477 -0.37490 -0.08355
Ca 0.15869 -0.55740 0.29249 -0.29912 0.53373

P -0.33006 0.06251 0.56659 -0.02101 0.59640
Pb -0.14363 -0.19092 0.08038 -0.13083 -0.78237
Al *0.94282 -0.16758 -0.00542 -0.09201 0.06842
Fe *0.96584 0.01186 0.12343 -0.08120 0.03124
Mn 0.08347 0.38813 *0.77412 -0.11336 0.05533
K -0.17389 -0.03129 -0.06445 *0.73067 0.21135

Tab. 16. Matriz factorial rotada de tipo varimax de los humanos adultos de la necrépolis de la
C/ Era.

Segiin lo expuesto en la Tabla 16:

El Factor 1 agrupa a dos elementos diagenéticos
Al y Fe, tal como se ha comentado en la poblacién
de La Molineta. El Factor 2, en cambio, asocia a
dos elementos biogénicos, tales como el Zn y
el Cu, representantes de una dieta carnivora. El
Factor 3 muestra una disparidad porque el Mn y
el Sr muestran niveles superiores al rango biogéni-
co, con lo cual este factor no deberia definir com-
portamientos inversos. Quizd esto podria ser inter-

pretado como un artefacto del programa estadisti-
co. El Factor 4 agrupa al Mg y al K, elementos
cuyas concentraciones medias no aportan informa-
cién. Por dltimo el Factor 5 explica la independen-
cia del Pb.

En el caso de los individuos inmaduros de la C/
Era, la matriz de correlacién del andlisis de compo-
nentes principales, permite extraer 5 factores que
explican el 87,4% de la variabilidad del total de los
datos (véase Tabla 17).

Elementos FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5
Zn 0.45026 -0.70800 -0.05631 0.28041 -0.04618
Cu 0.53559 -0.05629 -0.14805 0.37865 0.44528
Mg -0.00066 -0.02211 0.02597 *0.95053 0.04317
Sr 0.13547 -0.22382 *0.82290 0.27430 0.32623
Ba 0.01645 -0.08687 0.03119 0.00234 *0.95706
Ca 0.41636 *0.76224 0.35504 0.12404 -0.24409
P -0.05168 *0.85566 -0.33552 0.04252 -0.05732
Pb *0.74009 0.03676 0.38441 0.45666 -0.13845
Al *0.91164 0.09209 -0.10936 -0.02458 0.18520
Fe *0.95616 0.02025 -0.04831 0.02814 0.03038
Mn *0.90785 -0.26597 -0.03851 -0.02082 -0.04747
K -0.29662 0.07903 *0.81138 -0.19615 -0.25521

Tab. 17. Matriz factorial rotada de tipo varimax de los humanos inmaduros de la necrépolis de
la C/ Era.

Segtin lo expuesto en la Tabla 17:

1) Los elementos diagenéticos Pb, Al, Fe, y
Mn, tal como ocurria en los casos anteriormente ex-
puestos, se agrupan segin el Factor 1.

2) El Factor 2 retne a los elementos mayorita-
rios Ca y P, situando de forma inversa al Zn.

3) El Factor 3 agrupa al Sr y al K. El Sr presen-
ta niveles medios muy superiores al rango biogéni-
co lo que parece indicar que segin este factor se
agruparian elementos de ganancia post-mortem.

4) Los Factores 4 y 5 expresan la independen-
cia del Mg y del Ba respectivamente.

En resumen, el andlisis de componentes principa-
les de los individuos de ambas poblaciones pone de
manifiesto la presencia en el hueso inerte de distin-
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tos fenémenos, los cuales provocan ganancia o pér-
dida elemental, hecho que se demuestra en algunos
trabajos (Shinomiya et al., 1998). Tal como apuntan,
entre otros autores, Von Endt y Ortner (1984), el
tejido 6seo después de la muerte continda reactivo,
en respuesta a condiciones tanto intrinsecas como
extrinsecas. Ademads, el hueso puede sufrir diferen-
tes modificaciones post-mortem a nivel estructural
(Bell et al., 1996; Swift et al., 2001), por lo que hay
que tener en cuenta que, aparte del intercambio i6-
nico de los elementos constituyentes de la red de
hidroxiapatita, también pueden ser acumulados dis-
tintos compuestos, entre las osteonas, o entre cual-
quier hueco, tinel o fisura que se produzca en el
hueso. Por lo tanto, y segin argumentan Edward y
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Benfer (1993), las reconstrucciones dietarias no pue-
den estar basadas en las concentraciones de elemen-
tos que han sido alterados por diagénesis, ya sea por
pérdida o por ganancia elemental.

De todo lo expuesto se puede deducir que los dos
yacimientos son un claro ejemplo de las variaciones
que se producen en un lugar a lo largo del tiempo,
que las condiciones no son estéticas, tal como co-
mentaban Badone y Farquhar (1982, cit. en Radose-
vich, 1993), y que, a pesar de la poca distancia exis-
tente entre estas dos necrdpolis (= 2 Kms), las
diferencias elementales entre las muestras son apa-
rentes, tanto por grupos de edad, contrario a lo
apuntado por Vuorinen et al. (1996), como entre los
distintos niveles tréficos, ofreciendo mayor variabi-
lidad los eslabones de C/Era que los de La Moline-
ta. Esto estaria en desacuerdo con lo argumentado
por Sillen y LeGeros (1991) sobre la reduccién de
variabilidad a lo largo del tiempo. Hay que tener en
cuenta que el término municipal del Puerto de Ma-
zarrén se encuentra atravesado por diversas ramblas,
en las cuales, en periodos de precipitacion, las aguas
arrastran materiales de las zonas altas donde se en-
cuentran las minas y escoriales de Pb y Fe, los cua-
les son vertidos en el casco urbano, donde estin ubi-
cadas las dos necrépolis.

CONCLUSIONES

En la mayoria de los individuos, el elevado gra-
do de fragmentacién y el bajo estado de conserva-
cién de los restos 6seos impiden la determinacién
generalizada de importantes pardmetros bioantropo-
16gicos como el sexo y la talla. El efecto de los in-
hibidores y la degradacién del ADN disminuye la
efectividad del test de la amelogenina utilizado para
la determinacién del sexo. A partir de los pocos ca-
sos susceptibles de estudio, se observd que, en am-
bas poblaciones, las estaturas medias de los indivi-
duos adultos, distribuidos por sexo, son similares y
aproximadas a los de otras series de época tardorro-
mana, con independencia del método elegido para
su estimacion.

En la poblacién de La Molineta, la distribucién
de individuos por edad de muerte muestra un alto
porcentaje de mortalidad de individuos hasta los 6
aflos, la cual posteriormente disminuye, volviendo a
crecer hacia la madurez. El mdximo de mortalidad
de los individuos adultos se halla entre los interva-
los de 17 a 35 afios, lo que indicaria un promedio de
vida mas bajo del hallado por Garcia y Bellido
(1954) para las poblaciones romanas, en torno a los
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40 afios. En ambas poblaciones, las lineas hipopla-
sicas del esmalte muestran un maximo de formacién
entre los 3 y 4 afios, sin que se les pueda atribuir una
causa especifica.

En general, el andlisis de las patologias orales de
ambas poblaciones ofrece signos compatibles con
una dieta mixta, consistente en una mezcla de recur-
sos marinos y productos agricolas. En particular, se
aprecia que en C/ Era todos los casos de caries, fis-
tulas, pérdidas ante mortem de algtn diente y el acu-
sado desgaste dental provienen de la tumba miiltiple
24 (n = 31). La dieta de este grupo parece ser distin-
ta con un componente mds alto de productos cario-
génicos.

El andlisis elemental de los restos 6seos de am-
bas poblaciones indica que los huesos han estado
sometidos a intercambio diagenético, lo que impide
la utilizacién de estos datos a efectos de reconstruc-
cién dietaria.

En los restos 6seos de ambas poblaciones no se
aprecian indicadores (traumatismos o alteraciones
osteoarticulares causadas por sobreesfuerzos) de
una actividad laboral (mineria, pesca o agricultura)
tan intensa como para provocar modificaciones en
el esqueleto. La distorsién de la composicién origi-
nal del hueso hace imposible relacionar la presencia
de algunos aspectos patolégicos con la dieta. Los
tres casos de asimetria de los cornetes nasales, en
individuos procedentes de una tumba multiple,
coincidentes dos de ellos con una asimetria en la
longitud humeral, parecen mostrar una relacién de
parentesco.

En conclusidn, a pesar del obstaculo encontrado
en la determinacion de la osteometria, este estudio
representa un avance que comienza a dar respuesta
a un periodo de 200 afios de transicién, en el que
segln los datos arqueoldgicos se intuye un movi-
miento poblacional. Estos son los primeros datos, a
partir de los restos 6seos, de series romanas del lito-
ral murciano que comienzan a hablar. Los trabajos
de excavacién que se estdn llevando a cabo actual-
mente en esta Region, estdn proporcionando mds y
mejor material 6seo de época tardorromana. Esto
indica el camino a seguir en un futuro, donde se
puede analizar un tamafio muestral mayor de restos
del SE espailol, pertenecientes tanto a zonas del li-
toral como del interior, donde puedan ser analizados
pardmetros bioantropoldgicos provenientes de la os-
teometria, la odontometria asi como caracteres no
métricos tales como los rasgos epigenéticos. Estos
datos podran ser contrastados con éstas y otras se-
ries tanto de la Peninsula Ibérica como del Imperio
en esta época.
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